
Inklusive Band im Polgargymnasium: 

 

• Im Wintersemester des Schuljahres 2017/18 wird am Polgargymnasium eine inklusive Musikgruppe 

gegründet. Die Proben dauern 100 Minuten und SchülerInnen des Polgargymnasiums werden an den 

Proben mitwirken. Voraussetzungen, um an den Proben teilzunehmen, sind:  

� Alter: ca. 10-18 (keine strenges Alterslimit, Angehörige der Kinder/Jugendlichen können gerne bei 

den Proben dabei sein und mitmachen 

� Begeisterung fürs Musikmachen (keine speziellen Vorkenntnisse nötig) 

� Freude daran, mit anderen Menschen gemeinsam zu musizieren 

 

• Bestandteile der Proben sind: 

� Singen eines Begrüßungslied 

� Einsingübungen 

� Erlernen einfacher Musikstücke 

� Ausführen von Bodypercussions und Bewegungen zur Musik 

� Erfinden eigener Lieder 

� Umdichten von Texten bekannter Lieder 

� Singen eines Abschlusslieds 

 

• Kosten: Teilnahme der Proben ist gratis 

• Ort: Polgarstraße 24, 1220 Wien (Musiksaal im Polgargymnasium) 

• Kontakt: Bernhard Lengauer (Bandleiter); E-Mail: L_Bernie@yahoo.de; tel.: 0650/8970592 

• Anmeldefrist: Ich möchte Sie darum bitten, sich bis 9. Juni per E-Mail (Betreff: Inklusive Band) 

anzumelden. Es wird Ende Juni eine Schnupperstunde im Polgargymnasium geben, in welcher sich 

TeilnehmerInnen kennen lernen können.  

• Datum und Zeit: Die Proben werden zu Beginn des Wintersemesters des Schuljahrs 2017/18 starten. 

Die Festlegung der genauen Probezeit wird erst nach Erstellung des Stundenplans möglich sein. Die 

Proben werden jedenfalls nachmittags stattfinden. Sie können Wünsche bezüglich des Zeitpunkts der 

Proben an die Kontaktadresse senden und wir werden uns bemühen, diese so gut als möglich zu 

berücksichtigen. 

 

Ziel dieser Band ist es, den Gedanken der Inklusion an der Schule zu leben, sowie durch das gemeinsame 

Musizieren den Kindern/Jugendlichen Freude zu bereiten und ihnen ein zusätzliches, sinnvolles 

Freizeitangebot zu schaffen. Im Vordergrund steht die Vermittlung sozialer Werte. Durch zukünftige 

Projekte, wie Auftritte und Aufnahmen soll durch das Erreichen von Zielen, das Selbstvertrauen der 

Jugendlichen gestärkt werden. Musikalisch wird ein Schwerpunkt auf das Thema Rhythmus und das 

aufeinander Hören beim Musizieren gelegt. Bedeutend ist auch die Förderung der Kreativität. Es sollen 

neue Stücke komponiert werden, mit denen sich die Gruppe identifizieren kann, und bekannte Stücke auf 

eigene Art interpretiert werden.  

Ich würde mich sehr über Ihr Interesse an dieser inklusiven Musikgruppe freuen.  

Freundliche Grüße 

   Bernhard Lengauer 


